
台灣助產學會 
第 21 屆第 2 次會員大會暨學術討論會 

一、 主辦單位：台灣助產學會 
協辦單位：國立臺北護理健康大學護理助產及婦女健康系 

二、 活動時間：112 年 3 月 18 日(星期六) 9:50~16:40 

三、 活動地點：國立臺北護理健康大學親仁樓 1 樓 B118 階梯教室 
（地址：臺北市北投區明德路 365 號） 

四、 報名名額：依會議規定辦理 

五、 參加對象：本會會員、國立臺北護理健康大學師生、助產人員及醫療院所、 
產後護理機構之從事母嬰照護之醫護人員 

六、 課程費用：(含便當；報名及繳費完成後，恕難退費) 
1.台灣助產學會有效會員：免費 
2.各縣市助產師(士)公會會員：500 元 
3.非會員：800 元 

七、 繳費方式：銀行匯款或 ATM 轉帳繳納 
銀行：第一銀行天母分行(007) 
帳號：190-50-389361 
戶名：台灣助產學會 

八、 報名方式：線上報名（詳下連結或右方 QR code） 
https://docs.google.com/forms/d/13jxj2zA3lGZKoPuSnM6gWedDmcEuDsp5Pk
cvkFfsnhM/edit 

九、 報名時間：即日起至 111 年 2 月 28 日(二)截止 

十、 報名確認：111 年 3 月 3 日(五)公佈錄取學員名單於台灣助產學會網站 

十一、 申請積分：助產師（士）、護理師（士）繼續教育積分 

十二、 洽詢單位：台灣助產學會 (02)2827-9265 江小姐 

十三、 注意事項： 
課程若有異動將於台灣助產學會網站公告，不另行通知。 
報名後無故缺席，將取消下次研習會報名資格。 
經講師授權同意後提供電子檔講義，研習證書於會後 E-mail 寄送電子檔證書。 
未依規定完成簽到／退，不提供積分登錄及證書核發。 
會場為中央空調無法調控溫度，請自行攜帶保暖衣物。 

為響應環保，請自備餐具、茶杯或水壺，恕不提供紙杯，謝謝！ 

十四、 活動流程： 

https://docs.google.com/forms/d/13jxj2zA3lGZKoPuSnM6gWedDmcEuDsp5PkcvkFfsnhM/edit
https://docs.google.com/forms/d/13jxj2zA3lGZKoPuSnM6gWedDmcEuDsp5PkcvkFfsnhM/edit


時間 課程名稱 講師/主持人 

09:30-09:50 報到  
09:50-10:00 主席致詞 高千惠理事長 

10:00-11:40 

畢業生論文分享及臨床應用現況(一) 
10:00-10:25 第二產程運用會陰熱敷技巧對產婦

會陰撕裂傷及疼痛程度之成效 
10:25-10:50 應用低醫療介入照護模式於產婦生

產成效之探討 
10:50-11:15 評價機膚接觸方案對新生兒含乳、

哺餵方式、母乳哺餵自我效能及親

子依附之成效探討 
11:15-11:40 按摩方案對準父親陪產效能及產婦

分娩支持之成效 

 
邱慕蓉 

 
黃貴美 

 
黃家蓁 

 
 

陳碧惠 

11:40-12:10 台灣助產學會會員會員大會 高千惠理事長 

12:10-13:10 午餐  

13:10-14:50 

畢業生論文分享及臨床應用現況(二) 
13:10-13:35 曾接受生產教育課程的初產婦於待

產、生產過程之經驗 
13:35-14:00 運用「床上姿勢改變方案」對待產

期間使用硬脊膜外麻醉婦女之產

程、生產方式及生產滿意度之成效 
14:00-14:25 潛伏期被遣回居家觀察與留院婦女

不確定感、焦慮、生產控制、生產

滿意度及夫妻親密感之相關性 
14:25-14:50 生產環境與孕產婦生產時壓力的相

關性 

 
廖淑媛 

 
何倩儀 

 
 

張淑雲 
 
 

陳莉莉 

14:50-15:00 休息  
15:00-16:40 由實證觀點看明智地選擇(Choosing Wisely) 陳杰峰醫師 

十五、 講師介紹： 
國立臺北護理健康大學護理助產及婦女健康系畢業生： 

邱慕蓉：台安醫院婦產科病房護理長 
黃貴美：陳澤彥婦產科診所執行長 
黃家蓁：台大醫院新竹分院產嬰房護理師 
陳碧惠：嘉義基督教醫院護理部進階護理師/助產師 
廖淑媛：亞東紀念醫院頭特等病房護理長 
何倩儀：彰化基督教醫院嬰兒室副護理長 
張淑雲：馬偕紀念醫院產房護理長 
陳莉莉：國立臺北護理健康大學護理助產及婦女健康系兼任講師 

陳杰峰：台北醫學大學萬芳醫院整形外科主治醫師、實證醫學中心主任、燒傷

及困難傷口全人照護中心主任、Cochrane Taiwan 主任、醫學系公共衛生學科教

授、校務研究資料庫審查小組委員、台灣實證醫學學會榮譽理事、台灣整形外

科學會副秘書長、衛生福利部全民健康保險爭議審議委員會審查專家 


