
109年生產教育種子講師工作坊
109年11月10日~12日

主辦單位：台灣助產學會

協辦單位：國立臺北護理健康大學護理助產及婦女健康系



台灣助產學會為培育具備教學能力、賦權

準父母、帶領團體及促進正常分娩的生產教育

教師，特參照國際生產教育協會(International 

Childbirth Education Association, ICEA)及國

際拉梅茲協會(Lamaze International)的培訓方

式，擬定三天的研習課程(生產教育教學技巧)。

課程中，除了透過互動活動讓學員了解如

何帶動團體外，亦教導學員如何透過生動活潑

的教具完成生產教育課程，成為一位勝任的生

產教育者。
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